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PACIFICO ADOLFO ARTURO 

ÞiêSSO SS 
Metabolismo della ASSL n.l di Sassari,di cui è stato Referente dal 
01.05.2022 al 22.07.2023,  il "appoîto di lavo;vcon la ACCL n. 1 
di Sassai siè concluso per Pensione di Vecchiaia 

Dal 07.04.2011 al 30.11.2021 Responsabile del Servizio di Diabetologia (fino al 
2016 SC 

Metaboliche della Azienda Ospedaliero•Universitaria (AOU) di Sassari 
Dai Cfi-07.20û7 ai 06.04.20iï Dirigente Medico di i iiVeiiO (con iunzioni di 
coordinamento del personale) presso la Unità Operativa di Diabetologia della AOU 
di Sassari 
L'ai  ai 30.06.ŽOOÎ Aiuto (e successivamente Oirigente medico di livello, con 
funzioni di coordinamento del personale) presso il Servizio di Diabetologia della 
ASL I di Sassari (Via Monte Grappa 82, Ù7ïÙO Sassari 
Dal luglio 1983 fino al 1991 Assistente presso il suddetto Servizio di Diabetologia 
Daii'apriie 1933 fino ai giugno 1933 Collaboratore Tecnico Professionale presso 
l'istituto di Ricerca sulle Talassemie di Cagliari 
Dalla laurea (08.11.1979) fino al marzo 1983 Medico Interno presso l'Istituto di Clinica 
Medica de"'Unjversjtà di Sassari (viale S,Pietr087Q71 PQ Sassari) 

Novembre 1083:  de; Ricambio {Università degli 
Studi di Milano, votazione 70170) 
08. Il.6979.  e  di 110/110 e lode) 

Per ulteriori informazioni: 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONAL! Acquisite nel corso della vita e della cariera ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

MADRE/ INGUA 

ALTRE 



• Capacità di lettura 

• Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

RELAZIONA
LI Viyaree lavorare corya!trepersone, in 
ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 
imoortante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e spott), ecc. 

CAPACITÅ F 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

dj persone, progetti, bilanci; sul posto 
di lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cuitura e sport), a casa, ecc, 

-CAPACITÅE 
COMPETENZE 

TECNICH
E Gon computer, atttezzature 
specificñe, macchinari, ecc, 

CAPACITAC 
COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicale. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pagina 2 - Curriculum vttae di 
PACIFICO Adotto Atturoj 

ITALIANO 

INGLESE 
BUONO 

BUONO 
ELEMENTARE 

HA PARTECIPATO A CORSI Dl FORMAZIONE (ORGANIZZATI DALLA ASL 1 Dl SASSARI) 
SULLA RELAZIONE FRA OPERATORI SANITARI NELL'AMBITO DEL GRUPPO Dl LAVORO E 
DEGLI OPERATORI 
SANITARI CON GLI UTENTI, E SULLA TERAPIA EDUCAZIONALE DEL DIABETE MELLITO 
HA ORGANIZZATO NEL 2015 UN CORSO Di FORMAZIONE PER MEDICI E 
INFERMIERI PER 
LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO RICOVERATO 

COORDINAMENTO DEL PERSONALE (MEDICO E NON MEDICO) PRESSO 
IL SERVIZIO Dl DIABETOLOGiA DELLAASL 1 SASSARI E (DAL 
01.07.2007) DELLA AOIJ Di SASSARI 

ORGANIZZAZIONE CORSI FORMAZIONE PER PERSONE DIABETICHE E 
Dl 
MANIFESTAZIONI SU DIABETE E ATTIVITA' FISICA, IN 
COLLABORAZIONE CON L'ADMS (ASSOCIAZIONE DIABETE MELLITO 
SARDEGNA) E CON L'ANIAD (ASSOCIAZIONE NAZIONALE ITALIANA 
ATLETI DIABETICI) 

HA  FORMAZIONE 
ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI, AMD, DALLA SOCIETÅ ITALIANA Dl 
DIABETOLOGIA, SID, E 

 SPORTIVA  FMSI)  nFJ 
LA TERAPIA INSULINICA E SULLA PRATICA Dl ESERCIZIO FISICO NELL'AMBITO DEL 
DIABETE MELLITO 

E' AUTOREO COAUTORE Dl OLTRE 120 TRA COMUNICAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI E PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI, 
INERENTI ARGOMENTI QUALI: DIABETE MELLITO E DISLIPIDEMIE, 
DIABETE MELLITO E 
ESERCIZIO FISICO, DIABETE MELLITO E TERAPIA CON 
MICROINFUSORI, DISLIPIDEMIE 

Cat. AB, rilasciata a Sassari 11.12.1973, scadenza 13.112025 

Dichiara di avere eseguito studi clinici condotti secondo GCP 

Autorizzo il trattamento dei dati personali Contenuti nel mio CV ex art, 13 del decreto legislativo 
196/2W3 g 13del däi personali 

Sassari Oi .03.2024 
Firma 

Adolfo Arturo Pacifico 

Per ulteriori informazioni: 


